
APOP es una asociación que se ocupa y aborda las 
problemáticas que emergen en el ámbito psicosocial 
y en el campo de la salud mental. 

Nuestros fines y actividades están fundamentados 
en la promoción, estudio e investigación de la  
práctica grupal desde la psicología social y la 
psicoterapia operativa psicoanalítica. 

Aprender es un proceso que va de la teoría a la 
práctica pasando  por la experiencia y, de ahí, de 
nuevo a la teoría, en un continuo movimiento 
dialéctico. Proceso atravesado también por variables 
sociales, institucionales, grupales e individuales que 
necesitan ser pensadas en grupo.  

En este seminario, proponemos un espacio reflexivo, 
abierto, donde podamos pensar en el “aquí y ahora” 
de nuestra practica clínica y sus determinantes (la 
presión asistencial, la indiscriminación de la 
demanda, las respuestas estereotipadas…), para 
poder conectarnos con la creatividad y la esperanza, 
desde la experiencia en distintos contextos 
asistenciales.  

ORGANIZA
INTRODUCCIÓN

ENCUADRE

	 

Asociación de Psicoterapia


Operativa  Psicoanalítica (APOP) 

	 


Día: Sábado, 31 Mayo de 2025


Horario del seminario:  10:00 – 14:30 h


Lugar: Fundación Valentin de Madariaga y Oya. 


Avda. de María Luisas/n, 41013 Sevilla (junto al Costurero de la Reina).
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METODOLOGÍA INSCRIPCIÓN

Exposición teórico-práctica y espacios de 
trabajo en grupo  operativo.

10:00h - 10:30. Bienvenida y Presentación seminario 


10:30h - 11:15 h Aprendiendo a acompañar: Relatos de esperanza y creatividad 
desde una Comunidad Terapéutica de Salud Mental. Jose Luis Pérez


11:15h - 12:00h Mirar, escuchar, sentir: Propuestas y reflexiones acerca del diseño  
de dispositivos grupales en una Unidad de Salud Mental Comunitaria.  Olalla 
Santamaría


12.00h - 12.30h. Descanso


12:30h -14:00h. Grupo Operativo  


14:00h - 14:30h. Conclusiones y cierre

PROGRAMA  

PRECIO


General - 15€.  


Socios de APOP - Gratis


FORMATO DE INSCRIPCIÓN


Plazas limitadas.


Enviar justificante de pago y datos personales de 
inscripción a seminarioapop@gmail.com  


Indicar: nombre, apellidos, profesión y lugar de 
trabajo.


Ingreso en la cuenta 


IBAN: ES38-0081-0431-6300-0136-1046.


Concepto: SEMINARIO APOP


Fecha límite de inscripción: 23 de Mayo de 2025
COMITÉ ORGANIZADOR  

Jose Luis Pérez, Olalla Santamaría, Emilia Fernández 
(Psicólogo Clínico y Psiquiatras. Miembros de APOP)
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